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Krankenhaus-Checkliste 
Liebe Patientin, lieber Patient und Angehörige! 
 
Wir, die Mitarbeiter des Klinikum Magdeburg, möchten, dass sie sich während Ihres Aufenthaltes in 
unserem Hause wohlfühlen. Am Anfang steht die Aufnahme in unserem Zentralen Patientenempfang 
am Haupteingang bzw. in der Notfallambulanz. 
 
Es ist wie beim Packen für den Urlaub. Irgendetwas gerät immer in Vergessenheit. Und genau das 
bräuchte der Reisende dann unterwegs. Wer ins Krankenhaus muss, übersieht – vor lauter Aufregung 
– auch schnell wichtige Kleinigkeiten. Eine Checkliste zum Abhaken kann da helfen. 
 
Wichtige Unterlagen: 
 

• Einweisungsschein des Hausarztes/Facharztes      □ 
• Krankenversicherungskarte, ggf. Unterlagen zur privaten Zusatzversicherung  □ 
• Personalausweis          □ 
• bei Geburten: Stammbuch der Familie, Mutterpass      □ 
• Arztbriefe, Vorbefunde, Röntgenaufnahmen, CD      □ 

Übersicht über regelmäßig benötigte Medikamente mit Einnahmevorschrift  □ 
• wenn vorhanden: - Blutgruppenpass       □ 

- Röntgen- und Allergiepass      □ 
- Impfpass        □ 
- Diabetikerpass       □ 
- Schrittmacherpass       □ 
- Marcumar- / Falithrompass      □ 

• ggf. Patientenverfügung, Zuzahlungsbefreiung, Betreuungsausweis   □ 
• Adressen und Telefonnummern der nächsten Angehörigen    □ 

 
Sollten Sie sich nicht selbst anmelden können, können Sie dies auch durch Ihre Angehörigen,  
die Sie bei der Aufnahme begleiten, erledigen lassen. 
 
Hygieneartikel: 
 

• Handtücher und Waschlappen □ 
• Duschgel, Shampoo   □ 
• Zahnbürste, Zahnpasta, Becher,  

Reinigungsmittel für Zahnprothesen □ 
• Föhn, Bürste    □ 
• persönliche Körperpflege- und  

Hygienemittel, z.B. Gesichtscreme □ 
 

Kleidung: 
 

• Schlafanzug    □ 
• Morgenmantel   □ 
• Bequeme Kleidung   □ 
• Jacke und feste Schuhe   □ 
• Unterwäsche    □ 
• Strümpfe    □ 
• Hausschlappen  

 
Gegen Langeweile: 
 

• spannendes Buch   □ 
• Magazine    □ 
• Kreuzworträtsel-Heftchen  □ 
• MP3-Player zum Musik hören □ 

     

                                                          
Persönliche Utensilien: 
 

• Brille     □ 
• Hörgerät    □ 
• Gehstock    □ 
• Prothesen    □ 
• Wecker    □ 
• eventuell Stützstrümpfe  □ 

 
Das sollte besser daheim bleiben: Vorsichtshalber keine Haustürschlüssel, Schmuck, große 
Geldbeträge oder sonstige Wertsachen (z.B. Fotoapparat). 
 
 
Haben Sie noch Fragen? Weitere Informationen erhalten Sie bei unseren Mitarbeiterinnen des 
Zentralen Patientenempfangs (Tel. 0391 / 791-2321). 


